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Die Beihilfefahigkeit von Heilmitteln ist in der Bundesbeihilfeverordnung (BBhV) in § 23i. V. m. den
Anlagen 9 und 10 geregelt. Aufwendungen fir drztlich oder zahnirztlich verordnete Heilmittel und
bei der Anwendung der Heilmittel verbrauchten Stoffe sind bis zu bestimmten Hochstbetrdgen bei-
hilfefahig. Die 4rztliche Verordnung ist der Rechnung bei Antragstellung beizufiigen.

1. Welche Heilmittel sind beihilfefahig?

Zu den Heilmitteln gehoren Inhalationen, Krankengymnastik und Bewegungsiibungen, Massagen
und Manuelle Lymphdrainage, Packungen, Hydrotherapie und Bider, Kilte- und Warmebehandlun-
gen, Elektrotherapie, Lichttherapie, Logopédie, Beschaftigungstherapie (Ergotherapie), Podologische
Therapie sowie Erndhrungstherapie. Die beihilfefihigen Hochstbetrige sind als Anhang beigefiigt.

Nicht beihilfefihig sind Aufwendungen fiir Behandlungen, die der traditionellen chinesischen Medi-
zin zuzuordnen sind. Hierzu gehoéren z. B. Shiatsu, Tai Chi, Qi-Gong, Tui-Na und Akupressur.

2. Welche Behandlerinnen und Behandler sind beihilferechtlich anerkannt?

Beihilfefahig sind nur Aufwendungen fiir Leistungen, die die in Anlage 10 aufgefiihrten Leistungser-
bringerinnen und Leistungserbringer in ihrem Beruf erbringen.

Dies sind die folgenden, in der vorgenannten Anlage 10 abschlieffend aufgezihlten, Leistungserbrin-
gerinnen und Leistungserbringer fiir Heilmittel:

a) Bereich Inhalation, Krankengymnastik, Bewegungsiibungen, Massagen, Palliativversorgung,
Packungen, Hydrotherapie, Bider, Kilte- und Warmebehandlung, Elektrotherapie

» Physiotherapeutin oder Physiotherapeut,
» Masseurin und medizinische Bademeisterin oder Masseur und medizinischer Bademeister,
» Krankengymnastin oder Krankengymnast,
b) Bereich Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie
» Logopidin oder Logopide,

» Sprachtherapeutin oder Sprachtherapeut,
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3.

» Sprachheilpddagogin oder Sprachheilpiddagoge,

» staatlich gepriifte Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin der Schule Schlaffhorst-Andersen oder
staatlich gepriifter Atem-, Sprech- und Stimmlehrer der Schule Schlaffhorst-Andersen,

» klinische Linguistin oder klinischer Linguist,
» klinische Sprechwissenschaftlerin oder klinischer Sprechwissenschaftler,

» Dbei Kindern fiir sprachtherapeutische Leistungen bei Sprachentwicklungsstérungen, Stottern
oder Poltern auch

« Sprachheilpddagogin oder Sprachheilpadagoge,

Diplomlehrerin fiir Sprachgeschidigte oder Sprachgesttrte oder Diplomlehrer fiir Sprach-
geschddigte oder Sprachgestorte,

Diplomvorschulerzieherin fiir Sprachgeschidigte oder Sprachgestorte oder Diplomvor-
schulerzieher fiir Sprachgeschidigte oder Sprachgestorte,

Diplomerzieherin fiir Sprachgeschidigte oder Sprachgestorte oder Diplomerzieher fiir
Sprachgeschddigte oder Sprachgestorte,

» Diplompatholinguistin oder Diplompatholinguist,

Bereich Ergotherapie (Beschiftigungstherapie einschliefilich Bereich Kilte- und Wirmebe-
handlung)

» Ergotherapeutin oder Ergotherapeut,

» Beschéaftigungs- und Arbeitstherapeutin oder Beschiftigungs- und Arbeitstherapeut,
Bereich Podologie

» Podologin oder Podologe

» medizinische FuRpflegerin oder medizinischer Fuf}pfleger nach § 1 des Podologengesetzes,
Bereich Erndahrungstherapie

» Diitassistentin oder Didtassistent,
» Qecotrophologin oder Oecotrophologe,
» Erndhrungswissenschaftlerin oder Erndhrungswissenschaftler.

Gibt es Besonderheiten?

Da fiir Heilmittel festgelegte beihilfefahige Hochstbetrige gelten, kommt es zu keinem Abzug von Ei-
genbehalten. Die beihilfefihigen Hochstbetrige sind fiir die Beihilfestelle bindend, nicht jedoch fiir
die Heilbehandlerin bzw. den Heilbehandler. Es wird daher empfohlen, vor der Behandlung nach den

Preisen zu fragen bzw. auch Preise zu vergleichen, um die eigene Belastung moglichst gering zu hal-

ten.

Osteopathische Leistungen sind durch heilkundlich zugelassene Leistungserbringer im Rahmen des
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Hochstbetrages fiir "Manuelle Therapie" (siehe Ziffer 11 des Leistungsverzeichnisses im Anhang) bei-
hilfefahig.

Unter bestimmten Voraussetzungen sind auch Aufwendungen fiir erweiterte ambulante Physiothe-
rapie (EAP) sowie medizinisches Aufbautraining (MAT) / Medizinische Trainingstherapie (MTT) bei-
hilfefahig. Hierfiir stehen gesonderte Merkblatter zur Verfiigung.

Auch fiir aufgrund einer Blankoverordnung abgerechnete Heilmittel gelten die beihilfefdhigen
Hochstbetréige der Anlage 9.

4. Was ist bei Heilmitteln im Ausland zu beachten

Die in Deutschland giltigen Hochstbetrige und weiteren Vorgaben gelten grundsitzlich auch fiir im
Ausland in Anspruch genommene Heilmittel. Auch bei auslindischen Rechnungsbelegen miissen
deshalb Art und Umfang der Heilbehandlungen eindeutig aus der arztlichen Verordnung und dem
Rechnungsbeleg hervorgehen. Der Beruf der behandelnden Person muss ebenfalls erkennbar sein.

Bei dienstlichem Wohnsitz im Ausland oder Abordnung ins Ausland beurteilt sich die Angemessen-
heit der Aufwendungen jedoch anstelle der in Anlage 9 genannten Hochstbetrige nach den ortstbli-
chen Gebiihren unter Beriicksichtigung der besonderen Verhiltnisse im Ausland. Die beihilfefidhigen
Aufwendungen mindern sich anschlieflfend um 10 Prozent der Kosten, die die Hochstbetrdage nach
Anlage 9 tibersteigen, hochstens jedoch um 10 Euro. Diese Minderung gilt nicht fiir Personen, die das
18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben.

Weitere Informationen zur Beihilfe im Ausland sind in den gesonderten Merkblittern zu diesem
Thema zusammengefasst.

Mit freundlichen Griif}en

Ihr Beihilfeteam
im Bundesverwaltungsamt
- Dienstleistungszentrum -
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